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HBYXHEAEJBHOE (OCHOBHOE) MEHIO NPUFOTABJIMUBAEMBIX BJIFO 1JIsA
ObYHAIOHMMXCS 1-4 KIIACCOB
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M.IL, 2017 r. (pexomennosan HMM nuranus PAMH 1 nos6psa 2011 r.)



Tpuem
MM

Pasjien

Haumenosanue 6101

Bec 6nrona

[TuineBbie BelecTsa

Benicu

Kupot Vraesoapl

Duepreru-ueckas

LIEHHOCTDL

N
peLenTypbl

[lena

" [epn:

Tepnpuil ners

ByTepOpoibl ¢ CbIPOM POCCHHCKMM M MacioM

188

: . :

3aKycKa 21,28
rop.0mono Kaiua sujiicast MOJIOUHas rpeyteBast 26,6 187 54-20x 11,35
rop.nannrorx  |Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 14,0 56 376 1,58
xjied Xuie0 rueHHuHbIH HapesHoi 30 3,2 1,4 13,1 82 [IPOM 1,98
pyKThl S10noxu ceexie 150 0,6 0,6 14,7 71 338 13,50

*| PEKOMEHAYCMAST HOpMa

OTIUIOHERNE OT HOPMAI -

3aKyCKa Canat kaprodeubublii ¢ KyKypy30# H MOPKOBLIO 1 39 7,49
1 Gimojio Cyn xaprodenbHbIit ¢ ropoxoM 200 4.4 4.2 13,2 119 102 6,06
2 6mono [Ti1oB 13 oTBapHOil FOBSHHEI 200 20,4 19,1 32,5 396 244 95,43
HAMTOK Komnor u3 cmeck cyxodpykros 200 0,7 0,1 32,0 133 349 4,16
O06en  |xneb Gei. Xneb niuenudHblii Hape3Hoit 30 3,2 1.4 13,1 82 ITPOM 1,98
xJ1e6 YepH. Xu1e0 nuIeHHIHO-PikAHOM HapesHoii 40 3,0 0,8 20,8 100 [IPOM 2,64
HIoro obem - 2940 125,50 9209 LI7.76
Hopma 100,50 «
OTKIQHEHNC i ‘ l2d s
|MTOY0 32 HepBbili e nepBoll Hegean 1370 51,50 47,20 212,00 167,45




ITpuen
UM

Pasnen

Haumenosanue 6imona

Bec Gimoja

[Tn LIEBBLIC BELIECTBa

Benxu

Kupnt

YriaeBoibl

Dn epreru-uecKas

LICHHOCTb

N
peLenTypbl

Llena

Tcpran nenensn Bropo# jenn (2)

60

6,0

209

3aicycika Sliua Bapenslie ¢ HKpoii kabaukoBoii 5:3

rop.0io 10 Kaina mostounas " Ipyx6a" 200 5,0 5,8 24,1 169 54-16Kx-2020 14,70
rop.uanutok | KKodeifHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 1,2 2.7 16,0 101 379 11,68
xned Xnel nieHUUHbIH Hape3HOoi 50 5.4 2.3 21,8 137 [TPOM 3,30
QpyKTBL bBanannl 160 1,5 0,1 21,8 89 338 25,60

T

| pexoMeHIyeMas HopMa

QTIGIOHEHNE Yo

Canar u3 6enoxayannoii KaITYCThI C MOPKOBLIO

45

3aKycka 3.3
1 6010 Cyn xaprodenbHbiif ¢ yeuepuueit 4.4 4,2 13,2 119 102 7,59
e Kornerst pybsiennbie 13 ¢uiie NTHIILI CO CMETAHHBIM 110 103 12.0 127 200 294 5321
COYCOM C TOMATOM H JIYKOM
rapHHp I'iope kaprodenbioe 150 3,1 43 23,0 142 312 10,62
O6er | ammox  |Kommor us s6ox 200 0,2 0.2 27.9 115 342 5.94
xuie@ e, Xieh nueHnuHbIi napesHoi 3 3.2 1,4 13,1 82 [TPOM 1,98
xu1ed uepH. X1ed miueHnYHOo-pIKaHoi HapesHoii 40 3,0 0,8 20,8 100 ITPOM 2,64
Qpyicrni Banann 160 15 0,1 21,8 39 338 25,60
‘|uroro o6en 136,40 11088
HOpMA -
E S loTkionenne. : ,
_|uroro 3a mropoii xews nepsoi Hexeny 185,66

Mvmmncinwmhu\ngxﬂ HOPpMa CYyTOMHas

79,00

335,00

Orronenue

-37,10

-113,20




. ITuieBble BelecTBa 3 N
DUEM : b . - DuepreTu-ueckas
:_:E: Pasyien Haumenosanue Gmiona Bec Giona ME::o jr Llena
A1 5 CHHOCTD CLENTYPhI
Benkn Kupo VYraesojst P P
© |Tepuap menens Tpermi senn (3) :
3aicycia Bytep6pojib! ¢ CHIPOM POCCHICKHM H MAciioM 3
Kotnera pribuast (MunTaii) ¢ coycom ToMarubim (2 .
rop.Gmono | o erab e ST ( 110 119 54-3p2022 | 34,57
BapHauT)
rapump Kaprodens orBapHoit 150 142 310 9,53
5 rop.Harmrok  [Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,0 14,0 56 376 1,58
24BIPAK [y o6 Xneb nueHnunblif HapesHoit 30 3,2 1,4 13,1 82 ITPOM 1,98
A R e e e g
3aKycka Bunerper oBoLHOMH (¢ ropouikom) ¢ JIyKOM 3eIeHbIM 67 10,09
1 Gimosio CBEKONLHHK CO CMETAHOMN M sIHIIOM 0 11,22
Kornera ppibuas (MunTaii) ¢ coycom ToMatHbim (2 = 5
2 600 ¢ _ ( e ( 110 11,9 3,8 9,3 119 54-3p-2022 | 34,57
BapHaHT)
5 rapuup ITiope kapTodensroe 150 3,1 43 23,0 142 312 10,62
Obex HAHTOK Komnor u3 sibiok 200 0,2 0,2 27.9 115 342 5,94
xJie6 Ge. X1e6 nueHnuHbli napesHoit 30 3,2 1,4 1351 82 ITPOM 1,98
x51e6 uepn. X51e0 MICHHYHO-PIKAHON HAPE3HOH 40 3,0 0,8 20.8 100 ITPOM 2,64
UTOro ober 23:40. 77,06
|nopma a0 ,
OTKIOHEHHE, % ; 099 :
WTOT0 32 TRETHE ICHE HepBoil Hegens 42,90 146,00
Peromenayemas HOpMa CyToYHasK 79,00
Orxnonenue -36,10




[Tpuem
NHIIH

Pasnen

Haunmenosanue oOimoa

Bec 6inoaa

[Nuiessbie BeulecTna

OH epreru-yecKas

Benkn

Kupol

YrineBojibl

HEHHOCTh

N
peLenTypbl

Llena

o

ernep

3aBTpak

188

3aicycKa ByTepbpojibl ¢ CHIPOM POCCHICKHM H Maciiom

T — ledyresn U3 roBsiiuHbl 2-1 BAPHAHT C PUCOM CO 120 8.1 9.0 10,3 155 79 38.92
CMETAHHBIM COYCOM W TOMATOM

rapHmp Kama rpeunesas paceninyarast 150 8.3 6,3 36,0 234 54-4r 11,32

rop.nanurox  |Yait ¢ caxapom 200 0,1 0,0 14,0 56 376 1,58

xJiel Xnel MieHHI bl Hape3HoH 30 3.2 1,4 13,1 82 [TPOM 1,98

Gpyxrol SI6noxH cBexHe 150 0,6 0,6 14,7 71 338 13550

e HLOL0 3ABTPAK
e

MEHIYEMAs HOpMa

orknorene %

Cantar kapTodesbHbli ¢ KyKypy30ii H MOPKOBLIO

3aKycKa 60 1,8

1 6imojo bopi ¢ karycro u kaprodelieM, co cMeTanoi 200 1.4 3.9 8.8 83 82 8,03

> GG Tedrrenu w3 ropsiinybl 2-i BAPUAHT C PHCOM CO 120 8.1 9.0 103 155 279 38.92
CMETaHHBIM COYCOM H TOMATOM

rapHmp Kaia paccbinmuarast rpeuHenas (rapiup) 150 8,6 6,1 38,6 244 302 10,21

Obexn HAIUTOK Kucens 13 5106710K CyleHbix 200 0,2 0,0 32.8 151 354 4,31

xzeb Gei. Xnel nueHuyHblii Hape3HoH 30 3.2 1,4 13,1 82 [TIPOM 1,98

XJ1e yepH. X510 rieHHYHO-PIKaHoi Hape3Hoi 40 3,0 0,8 20,8 100 IPOM 2,64

PpyKThI S16510KkH cBexie 150 0,6 0,6 14,7 VAl 338 13,50
HI0r0. 06t 153,30 985 1394 | 87,08
HopMa 100,50 . I

, OTKIOHEHUE L ,
BTOT0 34 MeTBeRTLIH JeHb HepBei Heneln 52,90 259,20 175,66
Perxomerayemas HOpMAa CyTouHas 79,060 335,00
OTrIonenne -26,10 -75,80




[puewm
UK

Paspen

Haumenosanne Grrona

[Muesbie BeulecTBa

Bec Gmona
Benku

XKupst

YriaeBoipt

1 1Iepreru-ueckas

1IEHHOCTL

N
peLenTypbl

Llena

= G

Kotnersi U%@:Q:._r_ﬁ 13 %:bo NTHIILI CO CMCTAHHLIM

rop.6mono 12,0 12,7 294 53,21
COYCOM C TOMATOM M JIYKOM

rapHUp MaxapouHble H3JIC/Hs OTBAPHBIC ¢ MACIOM 4.5 26,5 168 309 6,54

rop.annrox  [Yaii ¢ caxapom 0,0 14,0 56 376 1,58

xJeb Xi1el nueHuyHbIH Hape3Hoii 2.3 21,8 139 [TPOM 3,30

Sz 0 — Mansapuini 0,5 17,3 80 [TPOM 24,00
© __|wroro saprpak . " - | 8863
‘ﬁmzaz@:‘aoamx A.,».S.; e o o :

orkioneuHe Y% :

3aKycika Canar 13 6e0KayaHHoN Karycrsl ¢ MOPKOBLIO 45 3,30

1 Gmojno Cyn kaprodelibHbli 97 6,12

2 6unojo KoTseTsl pyOneHHbIe W3 Msica MTHLbE C MACJIOM 294 27,17

rapHup MakaponHbie H31eNMsl OTBAPHBIC ¢ MACIIOM 309 6,54

06esn  |nanurox Komnot 13 s6mox 342 5,94

xneb Gein. Xu1e6 nieHnuHbIi Hape3Hoi 15l 82 MPOM 1,98

x11e6 uepH. Xu1e0 MueHHYHO-pKAHOH HApe3HOoit IIPOM 2,64

(Ppyxrbi S1610KH cBeIKHE 338 13,50
WIoro 06ea 67.19
HOpME ! =

JoTknoneune : : L

HTOI'G 32 HATHIL Jenn DepROM fenen 155,82
PexomennyeMast HOpMa CyTOYHAS 335,00 2350,00

Orcnonenue

-112,20

782,00




[Tpuem
THLIH

Paznen

Haumenonanue 6iona

[NuiueBnie BelecTna

DuHepreru-ueckas

Bec Gmopa

Bein

Kupsr

LIEHHOCTh
YrieBoasl

N
peLenTypb

Llena

Bropag

3aBTpai

ByTepOpo/ibl C CHIPOM POCCHICKHM M Maciiom

3aKycKa 3 21,28
rop.6mojo Kaua sxcnjikast MoloUYHas W3 MaHHO#R KPYITbl C MAcjioM 181 17,19
rop.HanTok | Kakao ¢ MoslokoM 382 12,00
xye6 Xnebd nueHnyHbIH Hape3Hoit ITPOM 1,98
(pyxTol S1610KH cBEXKHE 338 13,50

2100

PEROMCHAYCMAT HOPMA™

- |orknonenne %

CasiaT U3 CBEKJIbI O‘_.wmﬁ_‘mom

52

Oben

3aKycia 5,0 56

1 6moso Cyn xapro(eiibiblit ¢ BEPMHILEIBIO 200 14,0 95 103
2 6o I'Truua, Tynienas B coyce ¢ OBoIaMu 150 12,9 208 292
rapHup Kaprodeins orBapHoii 150 23,0 142 310
HAIHTOK KomMmrroT 13 si0sok 200 0,2 0,2 27,9 115 342
xie6 Gen. Xneb rueHHyHbIi Hapesuoi 30 3.2 1,4 13,1 82 [TPOM
xied yepH. Xneb mueHnyHo-pIkaHoi Hape3Ho 40 3,0 0,8 20,8 100 HPOM
QpyKrb S16510KH cBEXKHE 150 0,6 0,6 14,7 71 338

WTOro oben A0 81,21
Hopva. | 10050 705

OTKIOHEHNAC = i =
HTOr0 33 HepBhbill JeHb BTOPOH Helen 23900 5 1580 147,16
Pexomennyemast HopMa CyTodHas 77,00 79,00 335,00 2 350

Orknonenue -30,00 -28,00 -108,00 =776




ITuieBble BelecTBa
[Tpuem = ; Duepreru-ueckas N
Pasnen Haumenonanue 6510712 Bec 6imona llena
ITHILH 1IIEHHOCTh peLenTypbI
benku Kupor YraesBobl

e

rop.610/10

rop.Hamrox | Kakao ¢ MOJOKOM 200 4,1 3,5 17,6
xiieh Xuieh nueHudHbi Hape3no 3 3.2 1,4 13,1
QpyKTsl banaunl 160 1,5 0,1 21.8

o HFOFO 3aBTPAIE

S PeKOMCHAY S A HOPMA™

L e longionenne Y%

3aKycKka Canar 13 GenokadaHHOI Kanycrsl ¢ MOPKOBbIO 45

1 Gimojio bop ¢ kanmycToi 1 kapTodelieM, co CMeTaHokH 8.8 83 82

e Kornerst (BUTOYKH, HIHHLIENH) H3 TOBSTHHBI C TOMATHBIM 20 8.4 10,0 9.2 162 268

COYCOM :

B rapuup Kawa pacceiimuaras rpednenas (rapHup) 150 8,6 6,1 38,6 244 302

0.1 F— Komnot u3 cMecu cyxopykron 200 0,7 0,1 32,0 133 349
Xuie0 nuennyHbIi Hape3Hoi 3 3.2 1,4 13,1 82 IMPOM
XneO nieHuyHo-picanoil HapesHoi 40 3,0 0,8 20,8 100 IMPOM

banawubl 160 135 0,1 21,8 89 338

148,20
100,50

HTOTO 06er]

HOpMa

OTKIOHEHHE : : 1,47

_|uroro 32 BTopoi fiens Bropoil HexenH 1466 227,30
Pexomenyemas HopMa cyroauas 335,00
Orinonenue -37,20 -107,70 -870




= IiieBnle BeliecTna
I'puem : - !
Pasjien HawumenoBanue 6110/1a Bec Ginona ——

MTHIIH . ICHH eLEenTYpPbl
benxu Kuipsi YraeBoabl P P

DueprerH-ueckast N

Llena

| Bropas nes

3aKycKa (@] I'ypLibl KOHCCPBUPOBAHHBIC

[TPOM 7,20

rop.6Jo10 ITnoB 13 KypHLbI 200 17,0 10,5 35,7 305 291 43,63
rop.sanuTok  [Ko(elHbli HalMTOK C MOJOKOM 200 1|52 2.7 16,0 101 379 11,68

xne6 Xnel nuIeHHYHbIH Hape3Hoii 50 5,4 23 21.8 137 [1POM 3,30

3aBTpaK |ppyKTo Mannapub! 150 1,2 0,5 17.3 80 [TPOM 24,00

BBTPALK -~

PCKOMCHIYCAAs HOPMA: =7 7 7~

o emcnonenne %

3aKyCKa Orypiibl KOHCEPBUPOBAHHEIE [MTPOM

| Bniogo Cyr 13 oBoci 99 6,41
2 Gmono ITrua TyiieHHas B coyce 290 46,79
rapHup Puc orBapHoii 304 11,88
Ob6en {uanmirrox KomrioT u3 sibinok 342 5,94
xie6 et Xued niueHuunblii Hapesnoi [TPOM 1,98
xsied uepi. XneO mueHHYHo-prkaHol HapesHoit [POM 2,64
QpyKrhl MannapHuHel [TPOM 24,00
TP Obe L A e 127,00 106.84 -
|Hopaa ‘ 100,50 e
: lorknonenme L . 12 . el
©o ol lymorg 3a TpeTHil AeHB BIOPOI HeRe 218:20: | = 149 a6 Es

335,00 2 350
-116,80 -854

PexomengyeMast HOpMa CYTOMHasE

OTioHeHHe




ITpuem
UL

Pasnen

Hanmenosanue 6imto1a

Bec 6iojia

[Tuinessie BelecTBa

OHepr

Beskn

Kupst

YriieBojibl

[1-UCCKAs]

LHEHHOCTDL

N
peLenTypsl

Llena

' Bropas menens Mernef

3aBTpak

100

rop.6ios0 ["ynsin U3 0TBapHOH roBsIHHDI 246 70,54
rapHup Kaprodeib oTBapHOii 150 2.9 43 23,0 142 310 9,53
rop.nanurox  |Yait ¢ IMMOHOM 200 0,1 0,0 13.7 56 377 2,94
xJjic6 Xneb nueHHyHbIH Hape3noit 50 5,4 2.3 21,8 137 ITPOM 3,30
Gpyxro SI6JI0KH CcBEKHE 150 0,6 0,6 14,7 7l 338 13,50

FpaIc

S PCKOMEHAYCMAST HO u&,ws.w«,r =

Horonenie % -

Bunerper oBoiHo# ¢ Gacosbio

68

3aKycKa 5 5,4 4.1 13,25
1 6mozo Cyn xapro(enbHbIi ¢ pucom 200 1,6 282 947 69 101 5,50
2 6amoj0 [yJisir ¢ coycom TOMaTHbLIM 100 14,6 16,8 2.9 221 260 73,05
rapHup [Tiope kapTodenbHoe 150 3,1 4,3 23,0 142 312 10,62
Ob6ea  [namurox Kom1ioT 3 cmecH cyxodpyKkroB 200 0,7 0,1 32,0 133 349 4,16
xuieb Ge. Xneb niueHnyHbIH Hape3Hoi 30 3.9 1,4 13,1 82 [1POM 1,98
xsief 4epH. Xned neHnuHo-piranoil HapesHoii 40 3,0 0,8 20,8 100 I'TPOM 2,64
QpyKTEl S16aoxH cBexue 150 0,6 0,6 14,7 71 338 13,50
HIOROO0SI: o by il s s Rl 31,60 12030 888 124.70
HopMaT ,; 23,700 | 100,50
OTKIOHBHME hoiim o s , i 33 20 : B
{WT0ro 33 SeTREPTHIT KON BTOPOH HEACHH JeHb 52,90 196,80 - 224,51
Pexomenayemast HOpMa €yTOUHASI 79,00 335,00
OTrnoxenne -26,00 -26,10 -138,20




[Tpuem
TTHIIH

Pasnen

Haumenosanue Gimoza

‘Bec 6moua

[Nuinesnie BelecTna

o epreTu-yuccKas

Benxn

Kupol

YriaeBojibl

HEHHOCThL

N
peLenTypbl

[lena

nena Flsvteni enn (10)

v\@:O:ZZG H3 %E:O [ITHLBLI CO CMETAHHBIM

rop.6110/10 110 10,3 12,0 12,7 200 294 53,21
COYCOM C TOMATOM M JIYKOM
rapump [Tiope kaprodensioe 150 3.1 4,3 23,0 142 312 10,62
rop.namirox  |Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 14,0 56 376 1,58
x71e0 Xuneb niueHuuHbli Hape3Hoi 50 5.4 2,3 21,8 137 ITPOM 3,30
SLLLLLS F— S16310KH cBENKHE 150 1,4 0,3 12,2 65 I1POM 30,00
- 3ABTPAK . & 20,30 o
. |peromengyemas nopwa 1540 4
Jorkionene % :
JaKycKa Canar 13 6ejlokayaHHON KarycTbl ¢ MOPKOBLIO 45 3:30
1 Gunojo Cyn kaprodenbubiit ¢ ueuesHieH 102 7,59
2 oo Kornersl py6sieHnblie 13 (uie IMTHIBI CO CMETaHHbIM 110 103 12,0 12,7 200 294 5321
COYCOM C TOMaTOM M JIYKOM
rapHip [Tiope kaprodeibHoe 150 31 43 23,0 142 312 10,62
068 [anurox KomioT 13 610K 200 0.2 02 27,9 I 342 5,94
xJieb oe. X11e0 niueHHYHLIH Hape3HOoi 30 39 1,4 13,1 82 [TIPOM 1,98
x51e6 uepH. Xneb nueHnuHo-prKaHoif Hape3Hoil 40 3,0 0.8 20,8 100 ITPOM 2,64
(pyicri S16510kM cBexHe 150 0,6 0,6 14.7 71 338 13,50
HToro o6es 129,30 98.78
HopMa : -
OTKJIGHEHHS : ]
WTOrS 34 Hsrbill ACHD w.ﬂcucm ,:nh@E 45,90 197,49
Pekomennyemast BOpMa CyTouHAsT 77,00 335,00 2350
OTriaoHeHue -31,10 -122,00 -885
Hroro 3aBTpax 3a Bce qHH 6 396 219,70 200,70 873,10 6239 791,30
Hroro oben 3a Bce aHK 9 105 272,70 259,50 312,20 8817 962,53
Hiroro monjgHuK 3a BCe IHU 0 0,00 0,00 0,00 0 0,00




